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Resumen.

¢Es necesaria una revision critica de la identidad, el sery el quehacer de la filosofia? Asi como ha
examinado otras disciplinas, la filosofia podria emprender una reflexién sistematica sobre si
misma, considerando sus fortalezas y debilidades a lo largo de su historia. Este ejercicio no solo
permitiria una evaluacion ontoldgica y epistemoldgica de su practica, sino que también abriria la
posibilidad de nuevas perspectivas éticas —e incluso estéticas, hablando del quehacer filosofico
como un arte en base a como lo han definido algunos filésofos— derivadas de tal analisis
metafilosdfico.

Palabras clave: Metafilosoffa. Ontologia. Epistemologia. Pensamiento contemporaneo. Critica
filosdfica..

Abstract:

Is a critical review of the identity, being, and practice of philosophy necessary? Just as it has
examined other disciplines, philosophy could undertake a systematic reflection on itself,
considering its strengths and weaknesses throughout its history. This exercise would not only
allow for an ontological and epistemological assessment of its practice, but would also open up
the possibility of new ethical perspectives —and even aesthetic ones, understanding
philosophical practice as an art, in line with how some philosophers have defined it— derived
from such a metaphilosophical analysis.
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Introduccion

Filosofia

La filosofia ha sido a lo largo de la historia un ejercicio de pensamiento riguroso, sin embargo, durante
este trayecto de mas de dos mil afios, los mismos pensadores se han preocupado por preguntarse
gué es la filosofia, este ejercicio se ha conocido como metafilosofia, mediante el cual se ha definido
la naturaleza del quehacer filosofico, sin embargo, una reflexion especifica de una ontologia de la
filosofia y una epistemologia de la filosofia en el siglo XXI seria de gran apoyo para las definiciones y
lo relacionado a la naturaleza filoséfica.

La metafilosofia, entendida como la reflexién sobre la filosofia misma, no es un fendmeno
reciente. Desde Platén hasta Kant, pasando por pensadores como Descartes, Nietzsche o
Wittgenstein, los filésofos han cuestionado no solo qué piensan, sino cdmo y por qué lo hacen. Este
gjercicio de auto reflexion convierte a la filosofia en una disciplina singular, capaz de interrogar su
propio fundamento, sus métodos y sus fines. No obstante, el ejercicio metafilosoéfico ha sido muchas
veces implicito, o subordinado a otros intereses tedricos mas amplios.

En la actualidad, y particularmente en el siglo XXI, este ejercicio adquiere una nueva urgencia.
Las transformaciones sociales, tecnoldgicas y culturales exigen que la filosofia repiense su funcién, su
legitimidad y su relacidon con otras formas del saber. En un mundo saturado de informacién vy
discursos, la necesidad de un pensamiento critico, sistematico y bien fundamentado es evidente.
Pero para que la filosofia pueda desempefiar este rol, necesita primero clarificar su propia identidad
desde una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica.

Desde el punto de vista ontolégico, se trata de preguntarse por el ser de la filosofia: ées una
ciencia?, ¢un arte?, éuna forma de sabiduria?, ¢una prdctica critica? Estas preguntas, lejos de ser
meramente abstractas, afectan directamente la manera en que se ensefia, se investiga y se practica
la filosofia. Una ontologia de la filosofia permitiria definir con mayor precision qué tipo de entidad es
la filosofia y cdémo se diferencia de otras disciplinas o formas de conocimiento.

La epistemologia de la filosofia, por su parte, abordaria el problema del conocimiento
filoséfico: écdmo sabe la filosofia lo que sabe?, icudles son sus criterios de verdad?, é existen métodos

filoséficos universalmente validos o dependen del contexto cultural e histérico? En este sentido, una
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epistemologia de la filosofia permitiria evaluar sus limites, su validez y su relevancia frente a otras
formas de conocimiento, como la ciencia empirica, la teologia o la literatura.
Al abordar ambas dimensiones —ontolégica y epistemoldgica— se posibilita una

comprensién mas integral de la filosofia. Esto no solo fortalece su identidad disciplinar, sino que

Filosofia

también permite establecer didlogos mas sélidos con otras areas del saber. Ademas, puede contribuir
a resolver tensiones internas dentro del campo filoséfico, tales como la fragmentacion entre
corrientes analiticas y continentales, o el debate entre filosofia académica y filosofia publica.

En este marco, la metafilosofia no se presenta como un lujo tedrico, sino como una necesidad
metodoldgica y ontoldgica. Para pensar el mundo contemporaneo —marcado por la inteligencia
artificial, la crisis ecoldgica, el multiculturalismo y la desinformacién— la filosofia necesita repensarse
a si misma. Una metafilosofia bien articulada puede proporcionar los instrumentos necesarios para
una practica filoséfica mas rigurosa, mas clara y comprometida con los desafios actuales.

Asimismo, esta revision interna de la filosofia podria tener implicaciones pedagogicas
importantes. Si comprendemos mejor qué es la filosofia y como funciona, podremos ensefiarla de
manera mas efectiva. Esto tiene un impacto directo en la formacién de nuevas generaciones de
pensadores criticos, capaces de enfrentarse a los problemas contemporaneos desde una perspectiva

filosofica sélida y contextualizada.

La Epistemologia de la filosofia como propuesta de area de trabajo

La metafilosofia se ha enfocado principalmente en una cuestién de indole basicamente ontoldgica
con una profundidad basica salvo algunas excepciones como los casos de la filosofia analitica que
proponen una filosofia mas rigurosa y acercada a la ciencia. Es un hecho que de manera epistémica
la filosofia es otro paradigma completamente diferente al de la ciencia y que a su vez por ello se
permite cuestionar a la ciencia, sin embargo, la necesidad de una definicién como objeto epistémico
de la filosofia es de suma relevancia para la época de la posverdad en la que vivimos.

En este contexto de posverdad —donde los hechos y las pruebas ceden terreno frente a las
creencias personalesy las emociones—, la filosofia adquiere una responsabilidad critica insustituible.
Sin embargo, para ejercer dicha responsabilidad de manera efectiva, debe clarificar previamente sus
propios fundamentos epistémicos. Como sefiala Blackburn (2005), la filosofia puede considerarse “el

arte de hacer preguntas fundamentales”, pero no puede evitar preguntarse por la validez y el alcance
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de sus propios métodos. Esta autorreflexion, en términos metafiloséficos, es la que puede devolver
a la filosofia una funcién normativa en una sociedad fragmentada por discursos pseudocientificos y
desinformativos.

La cuestion epistémica de la filosofia en la era de la posverdad exige una revision profunda.

Filosofia

En un entorno donde las emociones y las creencias personales prevalecen sobre los hechos
verificables, la filosofia se encuentra en una encrucijada: o redefine su rol, o queda marginada como
un discurso marginal. Como advierte Mcintyre (2018), el debilitamiento del valor de la verdad es un
fendmeno social alarmante que requiere respuestas estructurales desde el pensamiento critico. La
filosofia, como tradicién argumentativa, estad especialmente equipada para resistir esta deriva, pero
debe comenzar por clarificar su propio estatuto epistémico.

Una epistemologia de la filosofia debe responder a preguntas fundamentales: icémo se
valida el conocimiento filosofico?, éexiste un método filosofico universal?, ien qué se diferencia la
filosofia de la ciencia? Nicholas Rescher (2006) sostiene que el conocimiento filosofico no se acumula
como en las ciencias naturales, sino que progresa mediante la clarificacion de problemas
persistentes. Esto implica que el valor epistémico de la filosofia reside en su capacidad critica, no en
la produccién de hechos empiricos, lo cual redefine su papel en el ecosistema del conocimiento.

La filosofia analitica ha intentado aproximarse a la ciencia mediante métodos mds estrictos
de analisis logico y claridad conceptual. Quine y Carnap, por ejemplo, impulsaron una forma de
filosofia que buscaba fundamentos verificables, intentando eliminar ambigliedades linguisticas. Sin
embargo, Putnam (2004) advierte que reducir la filosofia a ldgica formal puede vaciarla de sus
dimensiones éticas, existenciales y sociales. Por tanto, una epistemologia exclusivamente logica no
basta para captar la complejidad del quehacer filosoéfico.

Desde la tradicién continental, se ha criticado el reduccionismo légico y se ha defendido una
filosofia situada, histdrica y dialdgica. Gadamer (1975) propuso que el conocimiento filoséfico se basa
en la comprension hermenéutica y no en la verificacién empirica. Habermas (1987), por su parte,
entiende la racionalidad como una practica comunicativa, en la que los argumentos se legitiman
intersubjetivamente. Estas perspectivas amplian la concepcion de epistemologia filoséfica hacia
horizontes mas sociales y culturales.

La ontologia de la filosofia también merece atencion, pues sin unaidea clara de su ser, resulta

dificil establecer su funcion. ¢Es la filosofia un sistema de saber, una actitud critica o una forma de
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vida? Hadot (2008) plantea que, en la Antigliedad, la filosofia era una practica existencial, orientada
a la transformacién del individuo. Esto contrasta con la vision moderna, mas enfocada en la
especializacion académica. Recuperar esa dimensién ontoldgica amplia puede revitalizar el valor

publico de la filosofia.

Filosofia

Williamson (2007) afirma que la filosofia debe justificar por qué ciertas practicas filosoficas
cuentan como tales. Esta reflexion metafiloséfica permite evaluar criticamente los criterios internos
de la disciplinay abre la posibilidad de integrar diferentes escuelas sin caer en relativismos. Para ello,
se requiere una definicion mas inclusiva, pero rigurosa, de qué es hacer filosofia. Asi, la metafilosofia
no es una tarea secundaria, sino el fundamento para una filosofia critica y coherente con su tiempo.

En la era digital, el discurso filoséfico compite con opiniones infundadas, teorias conspirativas
y discursos polarizados. Aqui la epistemologia filosofica puede ofrecer herramientas de analisis para
distinguir entre saber fundamentado y manipulacién ideolégica. Como sostiene Blackburn (2005), el
papel de la filosofia es proporcionar claridad conceptual frente al caos semantico. Pero esta claridad
solo puede surgir si la propia filosofia reflexiona sobre sus métodos, limites y modos de validacion.

La ensefianza de la filosofia también se ve impactada por la falta de una reflexién
epistemoldgica clara. éQué se debe ensefiar? ¢historia de la filosofia? ¢técnicas argumentativas?
épensamiento critico? Nussbaum (2010) defiende que la filosofia tiene un papel formativo crucial en
las democracias, al cultivar la empatia, la argumentacion y el juicio razonado. Esta dimension practica
de la filosofia depende de una concepcién epistémica que la entienda no como acumulacion de
teorias, sino como ejercicio de libertad racional.

Ademas, la globalizacion vy el pluralismo cultural exigen una metafilosofia mas inclusiva. Las
filosofias africanas, orientales e indigenas aportan modos de saber que no siempre encajan en los
modelos occidentales tradicionales. Alcoff (2015) sostiene que incorporar estas voces no solo
diversifica la filosofia, sino que también obliga a repensar qué cuenta como conocimiento valido. Por
tanto, una ontologia y epistemologia de la filosofia en el siglo XXI debe abrirse a multiples tradiciones
sin renunciar a la critica rigurosa.

Es un hecho que la filosofia necesita definirse a si misma con mayor claridad para continuar
siendo socialmente relevante. La metafilosofia, en tanto reflexion sobre la filosofia, ofrece las
herramientas para elaborar una ontologia de su ser y una epistemologia de su saber. En tiempos de

posverdad, desinformacién y crisis de sentido, una filosofia que sabe quién es y cémo conoce puede
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ser clave para reconstruir el valor publico del pensamiento critico. Esa es, quizas, una de sus tareas
mas urgentes hoy.
La obra de Nicanor Ursua ofrece una base sdlida para desarrollar una epistemologia de la

filosofia que no se reduzca a un conjunto de técnicas argumentativas, sino que reconozca la

Filosofia

complejidad estructural del pensamiento filoséfico. En La razén como argumento (1998), Ursua
sostiene que la filosofia se legitima no por la autoridad de sus contenidos, sino por la calidad de su
argumentacion. Esta concepcién plantea que el conocimiento filoséfico se construye a través del
discurso racional, entendiendo la razéon no como forma rigida, sino como apertura critica al sentido.
Por tanto, la epistemologia de |a filosofia debe centrarse en las condiciones estructurales del discurso
argumentativo.

UrsUa no propone una epistemologia al estilo de las ciencias empiricas, sino una comprension
especifica de la racionalidad filosdfica como forma de conocimiento orientada al esclarecimiento.
Esta racionalidad se basa en una estructura argumentativa cuyo valor no depende de su
correspondencia empirica, sino de su capacidad para revelar coherencias profundas en el
pensamiento y el lenguaje (Ursua, 2002). En este marco, la filosofia no se define por acumular
conocimientos positivos, sino por clarificar conceptos, problematizar supuestos y analizar estructuras
discursivas. La epistemologia de la filosofia, entonces, no debe buscar verdades absolutas, sino
articular sentidos posibles.

El concepto de “estructura” es central en la epistemologia filosofica segin Ursua. En
Estructura y fundamento (2002), afirma que todo conocimiento filoséfico implica una organizacién
interna de categorias, conceptos y relaciones que no pueden separarse de su forma de presentacion
argumentativa. Desde esta visién, conocer filoséficamente no es solo captar contenidos, sino
también entender como se ordenan esos contenidos y qué principios los sostienen. La filosofia, por
tanto, se presenta como una forma estructural de conocimiento que exige una epistemologia
especifica, distinta de la empirico-positivista pero no por ello menos rigurosa.

Frente a los reduccionismos que intentan medir el valor del conocimiento filoséfico con
parametros cientificos, Ursua defiende la singularidad epistémica de la filosofia. A diferencia de las
ciencias naturales, la filosofia no parte de observaciones empiricas, sino de preguntas fundamentales
sobre el sentido, el ser y el conocer. Sin embargo, esto no significa que sea arbitraria o subjetiva.

Como subraya Ursua (2004), la filosofia exige una racionalidad critica que se valida en el didlogo, la
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argumentacion y la revisién constante de sus propios supuestos. Esa es su fuerza epistémica, y no
una debilidad frente al método cientifico.
Ademas, la epistemologia de la filosofia, tal como la concibe Ursua, debe reconocer la

dimension histérica y cultural del pensamiento. La racionalidad filoséfica no es atemporal ni neutra,

Filosofia

sino situada, interpretativa y abierta al conflicto de perspectivas. Esta caracteristica le permite
problematizar incluso sus propias condiciones de posibilidad. Ursta (1998) destaca que la filosofia
esta obligada a someterse a si misma a examen, construyendo su conocimiento desde una tensién
constante entre tradicién y ruptura. Este rasgo autorreflexivo constituye una forma singular de
conocimiento, que exige una epistemologia critica y dindmica.

Por ultimo, en el pensamiento de Ursua, la filosofia como forma de conocimiento tiene una
orientacion practica. No se trata solo de saber por saber, sino de pensar para comprender y
transformar. En este sentido, la epistemologia de la filosofia no puede desvincularse de sus fines
éticos, existenciales y sociales. Como sostiene el autor, pensar filoséficamente es comprometerse
con el sentido y con la verdad, no como certezas absolutas, sino como horizontes de busqueda
(Ursua, 2004). Asi, una epistemologia de la filosofia debe integrar tanto su estructura légica como su

vocacion transformadora.

Reflexiones ontoldgicas de la filosofia ¢ Qué se ha hecho y qué hay por hacer?

Las reflexiones anteriores han presentado una perspectiva de una necesidad imperante de nuevas
reflexiones de indole epistemoldégica para la filosofia, ahora es prudente realizar un balance de las
reflexiones ontoldgicas de la filosofia.

Las reflexiones ontoldgicas sobre la filosofia han oscilado histéricamente entre considerarla
como un saber, una actitud o incluso como una forma de vida. José Ortega y Gasset sostuvo que la
filosofia no es una ciencia como las otras, sino “la ciencia radical” que se pregunta por el fundamento
de todas las cosas, incluyendo a si misma (Ortega y Gasset, 1960). Para Ortega, el ser de la filosofia
radica en su vocacion radical, es decir, en su tarea de preguntar por aquello de lo que todo lo demas
depende. Esta radicalidad la distingue de cualquier otro saber vy la sitda en un lugar ontolégicamente
singular, pues reflexiona sobre la totalidad del ser desde la perspectiva de la vida humana.

Por su parte, José Gaos retoma esta nocién radical y la proyecta hacia una historicidad

esencial de la filosofia. En Filosofia de la filosofia (1974), Gaos sefiala que la filosofia no puede

: Universidad de Guadalajara
Departamento de Filosofia / Departamento de Letras



ISSN: 1562-384X
Vol 30 / nimero 90. Julio-Diciembre 2026
DOI: 10.32870/sincronia
Revista 4

W4 Revista de publicaciéon continua de Filosofia, Letras y Humanidades

) Universidad de Guadalajara e Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades e Division de Estudios Histéricos y Humanos

Departamento de Filosofia @ Departametno de Letras

concebirse sin atender al contexto histérico y linglistico en el que se desarrolla. Asi, la ontologia de
la filosofia no puede abstraerse de su cardcter histérico-existencial. Su ser se manifiesta en el tiempo,
a través de lenguajes concretos, y se redefine en cada época. Esto no implica relativismo, sino la

aceptacién de que el “ser de la filosofia” estd en constante devenir, tal como ocurre con la conciencia

Filosofia

gue reflexiona sobre si misma.

Martin Heidegger, cuya influencia es palpable tanto en Ortega como en Gaos, también
planted que la pregunta por el ser no puede separarse del pensar filoséfico. En Ser y tiempo (1927),
Heidegger establece que el ser no es un objeto mas, sino el horizonte desde el cual todo aparece
como ente. En consecuencia, la filosofia, en su nucleo ontoldgico, es el preguntar por el ser, lo cual
implica una tarea interminable. Segun Heidegger (2003), el ser se oculta y se revela al mismo tiempo,
lo que hace de la filosofia una actividad esencialmente interpretativa, abierta y nunca conclusiva.

Siguiendo esta linea, Xavier Zubiri introduce una perspectiva particular sobre el ser y la
inteligencia filosdfica. Para Zubiri (1980), la filosofia no solo se pregunta por el ser, sino que lo capta
desde una “inteligencia sentiente”, que no separa razdn y experiencia. Esta concepcién ontoldgica
desafia las dicotomias tradicionales entre sujeto y objeto, teoria y practica. Desde este enfoque, el
ser de la filosofia no estd en una abstraccidn légica, sino en una aprehensién radical de la realidad
vivida. Asi, la filosofia no es solo conceptualizacién, sino también experiencia de lo real, lo cual
enriguece su definicién ontoldgica.

Maurice Merleau-Ponty, desde la fenomenologia, aporta una vision corporal y perceptiva del
ser. En Fenomenologia de la percepcion (1945), sostiene que el ser no se da en ideas puras, sino en
la carne del mundo, en la experiencia sensible y encarnada del sujeto. Desde este punto de vista, la
filosofia es una actividad ontoldgica encarnada, en la que el cuerpo también piensa. Esto transforma
nuestra comprensién del ser filoséfico: no como entidad abstracta, sino como sujeto situado en un
mundo compartido. La filosofia se convierte asi en un didlogo entre el cuerpo y el mundo, una forma
de expresion existencial.

Gilles Deleuze también rompe con las formas tradicionales de concebir el ser filosofico. En
Diferencia y repeticion (1968), plantea que el ser no es unidad ni identidad, sino diferencia en si
misma. La filosofia, entonces, ya no busca fundamentos eternos, sino que crea conceptos que
acompafian la multiplicidad del devenir. Deleuze (1994) propone una ontologia filoséfica creativa, en

la que pensar no es representar, sino producir. Esto redefine el ser de la filosofia como creacién de
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sentido, como invencién de problemas y lineas de fuga. Desde esta perspectiva, la filosofia no es
tanto contemplacién como experimentacién.
En el ambito hispanoamericano, Enrique Dussel introduce una ontologia critica desde la

exterioridad. En Filosofia de la liberacion (1977), argumenta que la filosofia occidental ha construido

Filosofia

una ontologia centrada en el ser dominante, invisibilizando al otro. La filosofia, segiin Dussel, debe
ser repensada desde la exclusion, |a alteridad y la periferia. Esto implica que el ser de la filosofia no
es neutral ni universal, sino historicamente condicionado por relaciones de poder. La tarea ontolégica
de la filosofia, entonces, es descolonizarse, reconstruir su ser desde las voces silenciadas.

Estas distintas visiones nos muestran que el ser de la filosofia no puede ser reducido a una
Unica categoria. Es pensamiento, lenguaje, existencia, historia, cuerpo, creacion y resistencia. La
ontologia de la filosofia se despliega como un campo plural, abierto y en constante transformacién.
Lo gue une estas perspectivas es la insistencia en que la filosofia no es un saber dado, sino una
actividad que se reconfigura en cada acto de pensar. Esta reconfiguracién constante también implica
una revision epistemoldgica: el modo en que conocemos la filosofia depende del modo en que la
entendemos ontoldgicamente.

En consecuencia, cualquier proyecto metafiloséfico serio debe integrar sus dimensiones
epistemoldgicas y ontoldgicas. Como sefiala Ortega y Gasset (1960), el fildsofo “no vive en el mundo
como el sabio, sino como el que se pregunta por el mundo”. Esta actitud interrogativa es, a la vez,
una forma de conocer y de ser. De ahi que el ser de la filosofia esté en su forma de conocimiento, y
su conocimiento en sumodo de ser. El dualismo epistemologia/ontologia se revela como falso, pues
ambos planos se interpenetran en la practica filoséfica misma.

Por todo ello, repensar la ontologia de la filosofia no es una tarea abstracta o secundaria, sino
fundamental para mantener su vigencia en el siglo XXI. Vivimos tiempos de fragmentacion, posverdad
y tecnocracia, donde el sentido del pensar se ha vuelto difuso. La filosofia, si desea seguir siendo
relevante, debe recuperar la pregunta por su ser. Pero esta recuperacién no debe ser nostalgica, sino
critica y creativa, abierta a la pluralidad de tradiciones y desafios actuales. Solo asi podra sostener
una epistemologia coherente con su mision y su historia.

La ontologia de la filosofia, como reflexion sobre su propio ser, exige atencion tanto a su
historia como a su proyeccion critica. La filosofia no solo pregunta por el ser de las cosas, sino también

por su propio estatuto como saber. Esto la diferencia de otros discursos: no se limita a describir o
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explicar, sino que también se interroga por su sentido y funcién. En este marco, se vuelve
imprescindible analizar cémo distintas corrientes contemporaneas han problematizado el ser de la
filosofia, mas alld de los sistemas tradicionales, abriendo el pensamiento a nuevas formas de

existencia y relacion.

Filosofia

Jean-Luc Nancy, por ejemplo, ha defendido una ontologia relacional y abierta, donde el ser
no se da como sustancia cerrada, sino como co-existencia. En La comunidad inoperante (1986), Nancy
afirma que el ser no es una entidad aislada, sino una “exposicion al otro”, una forma de estar juntos
sin totalizacion. En este contexto, la filosofia adquiere un lugar ontolégico como practica compartida,
mas que como sistema acabado. Pensar filoséficamente seria, entonces, exponerse al otro y al
sentido, en un acto continuo de apertura.

Desde una éptica politica, Hannah Arendt también reivindica una ontologia del pensamiento
como accion. En La vida del espiritu (1978), Arendt distingue entre el pensar, el querer y el juzgar
como condiciones del ser humano libre. Para ella, la filosofia no puede quedar en la abstraccidn, pues
su ser se verifica en su relacion con el mundo y con la responsabilidad. El pensar filosofico tiene un
caracter existencial y publico: su ontologia se despliega en el juicio y en la posibilidad de hacer mundo
en comun. Asi, la filosofia es tanto pensamiento como acontecimiento ético.

Alain Badiou, en El ser y el acontecimiento (1988), da un giro radical a la pregunta ontoldgica.
Para Badiou, el ser es multiple y la filosofia se encarga de pensar las condiciones bajo las cuales surge
un acontecimiento de verdad. No es la filosofia quien produce la verdad, sino quien se mantiene fiel
a sus irrupciones. La ontologia de la filosofia, por tanto, no estd en la representacion del ser, sino en
su relacion con la novedad, con lo que rompe con el orden establecido. Pensar es seguir el hilo de lo
imposible, darle forma a lo que antes no tenia lugar.

La filosofia también ha sido interrogada como practica critica frente a los excesos del mundo
contemporaneo. Byung-Chul Han, en La sociedad del cansancio (2012), diagnostica que vivimos en
una época marcada por el rendimiento, la positividad y el agotamiento del sujeto. Frente a esto, la
filosofia puede asumir un rol ontoldgico de resistencia: detenerse, pensar, no hacer. Han sugiere que
el ser del pensamiento se encuentra en su negatividad, en su capacidad para no dejarse capturar por
la l6gica productivista. En ese sentido, la filosofia no solo pregunta por el ser, sino que lo encarna

COMO pausa necesaria.
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Eugenio Trias, en La filosofia y su sombra (1999), ha planteado que la filosofia se encuentra
en los margenes del saber, en el limite entre el discurso racional y lo indecible. Para Trias, el ser de la
filosofia no se da como verdad plena, sino como exploracién de sus propias sombras. La ontologia

filosofica es fronteriza, simbdlica y tragica. El pensar filosofico se enfrenta con lo que no puede ser

Filosofia

plenamente dicho, y es ahi, precisamente, donde encuentra su fuerza. La filosofia, entonces, habita
el umbral, el limite donde la razdn tropieza con su propia oscuridad.

Paul Ricoeur aporta una mirada hermenéutica a la pregunta por el ser filosofico. En El
conflicto de las interpretaciones (1969), sostiene que la filosofia no busca una esencia universal, sino
gue se desarrolla en la mediacion entre multiples significados. La ontologia, desde este enfoque, no
es una ciencia del ser puro, sino una narrativa del ser en conflicto. El ser se interpreta, se discute, se
revisa. Asi, la filosofia no afirma el ser, sino que lo interroga desde el lenguaje vy la historia. Su tarea
ontoldgica es una constante traduccion del mundo y de si misma.

La combinacion de estas perspectivas muestra que el ser de la filosofia no se define por su
clausura sistematica, sino por su apertura a lo diverso, lo inacabado y lo posible. La filosofia es critica,
interpretacion, pausa, apertura, acontecimiento, sombra. Su ontologia ya no puede buscar
fundamentos ultimos, sino modos de habitar el pensamiento. Esta multiplicidad no debilita a la
filosofia, sino que la hace capaz de enfrentar las crisis contempordneas con nuevas herramientas y
formas de decir.

Al pensar la ontologia de la filosofia desde estos autores, comprendemos que su ser no es
sustancia ni esencia fija, sino tension, movimiento y creacion. La filosofia no se define por tener
respuestas Ultimas, sino por la insistencia en preguntar, incluso por si misma. En esa tarea —a veces
silenciosa, a veces disruptiva—, se revela como espacio en el que el ser y el pensar se entrelazan, no
como certeza, sino como apertura al sentido.

En definitiva, |a filosofia debe seguir reflexionando sobre su ser, no como ejercicio académico
cerrado, sino como afirmacién viva de su responsabilidad critica. En un mundo donde el sentido se
fragmenta y la velocidad impide pensar, la filosofia puede recuperar su ser como acto de cuidado, de

resistencia, de hospitalidad frente al otro. Esa es, hoy mas que nunca, su tarea ontoldgica.
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Conclusiones
A pesar de que las reflexiones presentadas se han basado en los pensamientos filoséficos de figuras
del siglo XX esto no descarta la validez del refuerzo de esta necesidad mediante argumentos de mayor

antigliedad, lo anterior se ha realizado basado en las necesidades del siglo XX| en cuanto a la filosofia.

Filosofia

La necesidad de repensar la filosofia desde una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica no
es, por tanto, una moda intelectual, sino una exigencia derivada de los retos actuales. Si bien las voces
del siglo XX han sido esenciales para articular este diagndstico, sus raices pueden trazarse hasta
pensadores clasicos como Platdn, Aristételes o incluso los estoicos. La filosofia, desde su origen, ha
sido autorreflexiva: siempre ha preguntado por si misma y por su razén de ser. Esta tradicion continda
hoy, con nuevas herramientas, pero con la misma inquietud esencial.

Por ello, recuperar elementos de la tradicién antigua no significa un retorno nostalgico, sino
una relectura critica y contextualizada. El ejercicio socratico del didlogo, la busqueda aristotélica de
las causas primeras o la serenidad estoica frente al caos, pueden ser redescubiertos como modelos
ontoldgicos utiles para enfrentar la fragmentacién contemporanea. La filosofia, como ha sido
histéricamente, puede volver a ser guia en tiempos inciertos si se permite actualizar sus categorias
en didlogo con el presente.

Al mismo tiempo, el pensamiento moderno —desde Descartes hasta Kant— aportd una
sistematizacién de los problemas filosoficos que sigue siendo crucial. Las cuestiones sobre el sujeto,
la libertad, larazény el conocimiento no han perdido actualidad, aunque hoy deban ser replanteadas
desde nuevos marcos interculturales, tecnoldgicos y politicos. La filosofia del siglo XXI no puede
renunciar a estas fuentes sin empobrecer su capacidad critica y su hondura conceptual.

En este sentido, la metafilosofia aparece como un ejercicio clave para nuestro tiempo.
Reflexionar sobre la naturaleza, los métodos y los fines de la filosofia no es una tarea meramente
tedrica, sino también ética y politica. Implica preguntarse no solo qué es la filosofia, sino para qué
sirve, como se justifica y qué papel tiene en una sociedad marcada por la aceleracién, la desigualdad
y la crisis de sentido. Esta reflexion puede ser, también, un acto de resistencia frente a su
instrumentalizacién o marginalizacion.

Los desafios actuales —como la posverdad, el avance de la inteligencia artificial, la crisis
ecoldgica o la pérdida del sentido comUn compartido— exigen una filosofia que se piense a si misma

para poder responder con coherencia. Una filosofia sin metafilosofia corre el riesgo de repetir
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formulas vacias o de aislarse en una torre académica sin conexion con la realidad. Al contrario, una
ontologia y una epistemologia de la filosofia bien planteadas pueden devolverle a esta disciplina su
funcion critica y formadora.

Ademas, pensar la filosofia hoy exige reconocer su pluralidad. No existe una Unica forma

Filosofia

vélida de hacer filosofia: existen multiples voces, tradiciones y métodos. Reconocer esta diversidad
ontoldgica no debilita a la filosofia, sino que la fortalece. La apertura al didlogo entre culturas, géneros
y disciplinas puede enriquecer la comprension del ser filoséfico y del acto mismo de filosofar, sin
perder de vista su exigencia de rigor y claridad conceptual.

En resumen, el siglo XXI no demanda una filosofia completamente nueva, sino una filosofia
que se atreva a renovarse desde dentro. Esta renovacion pasa por revisar sus fundamentos, sus
objetivos y su funcion social. Retomar autores clasicos y modernos, interpretarlos desde los retos
actualesy proyectar nuevas preguntas es parte de ese camino. La metafilosofia, como reflexién critica
sobre el ser y el saber de la filosofia, se presenta entonces como una herramienta imprescindible

para su revitalizacion y continuidad.
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